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Bene la Grenot 
Caravelli rimandata 

LIGNANO (a.fr.) Dal meeting 
«Sport solidarietà» a Mosca, 
passando per Milano. Nel mirino i 
Mondiali, tappa intermedia gli 

Assoluti. Entrambe in condizione, 
ma ieri con risultati diversi: bene 
Libania Grenot (nella foto), allo 
stagionale nei 400 con 51'53, un 
po meno Marzia Caravelli, quarta 
nei 100 hs. «Nella seconda metà 
gara arrivavo troppo sotto e ho 
perso velocità - spiega la 
pordenonese -. Però sto bene, 

venerdì ho fatto i personali su 100 
e 200. Ora punto a scendere sotto 
i 1285». Soddisfatta la Grenot: 
«Ho distribuito bene la fatica. 
Sono sotto carico, tutto va al 
meglio. Ho trovato le risposte che 
cercavo». A bordo pista Alessia 
Trost, neo campionessa europea 
under 23 dell'alto a Tampere (Fin). 

Uomini. 100. I (-0.4): 3. Raguni 
1071. Il (-0.2): 1. Harvey (Giam) 
1011. 400: 1. McDonald (Giam) 
4528; 2. Hall (Usa) 4556. 800:1. 
Greer (Usa) 1'46"38: 7. Rifesser 
14834. 1500: 1. Leer (Usa) 
33527. 110 hs (-0.8): 1. Osaghae 
(Usa) 1347. Oìsco: 1. Kirchler 
59.19. Lungo: 1. Henderson (Usa) 

7.86 (+0.4). Donne. 100 (-0.7): 1. 
Solomon (Usa) 1115. 400: 1. 
Grenot 51'53; 2. Bazzoni 5279. 
800: 1. Kampf (Usa) 2'00"04; 4. 
Milani 2'0140. 1500:1. Anderson 
(Usa) 4054: 2. . 100 hs (-1.4): 1. 
Wells (Usa) 12"85: 2. L. Smith 
(Usa) 1T96: 4. Caravelli 1317. 
Lungo: 1. Jimoh (Usa) 6.44 (-0.1). 
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